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Nachmittage für ältere Menschen 
 
Wenn Sie 70 Jahre und älter sind, dann dürfen Sie sich auch 
angesprochen fühlen. Zu unseren Nachmittagen und zu einzel-
nen  Veranstaltungen sind natürlich auch „Jüngere“ und Inte-
ressierte am Thema willkommen. Wir freuen uns auch über 
Besucherinnen und Besucher, die regelmäßig kommen! 
„Kann ich da wirklich kommen?“, so fragte mich eine Senio-
rin, die ich vor kurzem zum Geburtstag besucht habe. „Natür-
lich herzlich gerne und Sie dürfen auch ihre Nachbarin mit-
bringen, auch wenn die noch keine 70 Jahre alt ist!“ 
 
Bereits 2006 haben wir die Überschrift auf unserem Jahrespro-
gramm von „Seniorennachmittage“ in „Nachmittage für älte-
re Menschen“ geändert. Bewusst haben wir seit dieser Zeit 
immer wieder  Programmpunkte und Aktionen aufgenommen, 
die auch Menschen ab 60 Jahren ansprechen. Dazu gehört der 
„besondere Nachmittag“, der „Enkel-Großeltern-Nachmittag“ 
(ein generationenübergreifendes Projekt) und viele historische, 
heimatkundliche oder biblische Themen. 
 
Im Neuen Jahr laden wir zu folgenden Themen ein: 

• Wie schön leuchtet der Morgenstern  
• Ein bunter Nachmittag im Februar  

mit deutschen Komikern 
• Einladung zum Nachmittag  

der Katholischen Kirchengemeinde 
• „Weniger Wert im Alter?“ – zum Thema Lebensqualität 

spricht Pater Ludwig Götz vom Schönenberg 
• Ein Ausflug zur Fliederblüte nach Vellberg  

und nach Gründelhardt 
• Die Mühlen in Essingen 
• Grillnachmittag hinter dem Gemeindehaus 
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• „Der besondere Nachmittag“ im Sieger-Köder-
Museum, Ellwangen 

• Enkel-Großeltern-Nachmittag in Essingen 
• Ein Nachmittag zur Erntezeit und zum Erntedank 
• Besuch der Senioren in Lauterburg 
• Adventsnachmittag mit Weihnachtsbildern von Sieger 

Köder 
 
Außerdem fahren wir wieder vom 3. – 7. September 2012 
nach Löwenstein zur Freizeit! Das Jahresprogramm liegt in 
der Kirche und im Gemeindehaus im Schriftenständer aus und 
ist auch in unserem Internetauftritt zu finden. 
 

 
 
Die Nachmittage werden vorbereitet und gestaltet durch  
das Mitarbeiterinnen-Team: Gretel Bezler, Astrid Hess, Ruth 
Janouschek, Gertraud Mergner, Erika Probst, Ingrid Reichel, 
Ilona Rösner, Ingrid Starzinsky, Erna Wiedmann und Jürgen 
Schnotz. Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 


