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R�ckblick auf die Freizeit f�r �ltere Menschen:
Wie viel Heimat braucht der Mensch?

Zwei Teilnehmer berichten: Die Tage in L�wenstein, der schw�bischen Toskana, 
sind f�r mich �Ferien vom Ich� an Leib und Seele ist man bestens versorgt. Man 
kann sich zur�cknehmen oder pr�sent sein, alles ist erlaubt. Schon die Hin- und 
R�ckfahrt mit dem Bus, durch unsere schw�bische Heimat, ist ein Erlebnis, 
besonders wenn man selbst kein Auto mehr hat.

Die evangelischen Kirchengemeinden 
Essingen, Lauterburg und Unter-
rombach / Hofherrnweiler hatten f�r die 
Zeit vom 6. bis 10. September zu einer 
Freizeit f�r �ltere Menschen in die 
Evangelische Tagungsst�tte in 
L�wenstein eingeladen unter dem Motto: 
�Wie viel Heimat braucht der 
Mensch".

Das Motto war nicht ganz unbekannt, da 
bereits an einem vergangenen Seniorennachmittag �ber das Thema �Heimat" 
diskutiert wurde. Gemeindediakon J�rgen Schnotz aus Essingen hatte die Freizeit 
hervorragend vorbereitet und so fuhr die 
Gruppe am Montagmittag erwar-
tungsvoll mit dem Bus nach L�wenstein.

In L�wenstein kam noch eine kleine 
Gruppe aus Biberach und Kirchhausen 
bei Heilbronn hinzu und nach der 
St�rkung mit Kaffee und Kuchen wurde 

die Tagungsst�tte erkundet. Die 
Teilnehmer machten sich miteinander 
bekannt. Die Tage begannen um 8 Uhr
mit einer Morgenandacht, dann 
Fr�hst�ck, Bibelarbeit, Morgen-
gymnastik, Gespr�che, Mittagsessen und 
Mittagspause, Gespr�che, Nachmittags-
kaffee, wieder Zeit f�r Gespr�che, 
Nachtessen und die letzte Gespr�chs-
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runde. Es war zwar ein volles Programm, aber kein Stress. Es wurde viel �ber das 
Thema Heimat gesprochen, Vergleiche mit Bibelstellen gezogen und auch 
interessante Fragen angeschnitten. Auch die Geselligkeit und die Freizeit kamen 
nicht zu kurz. Bei Spazierg�ngen in den Weinbergen sahen wir die sch�ne
Landschaft um L�wenstein bis nach Heilbronn, die zu Recht �Schw�bische Toska-
na� genannt wird.

Am Dienstagabend wollten wir am Sportplatz Grillen. Petrus hatte aber kein 
Einsehen mit uns und so fiel der Grillabend tats�chlich �ins Wasser�. Es war aber 
nicht schlimm und mit Singen, Erz�hlen und R�tseln ging auch dieser Tag zu 
Ende.

Bei einem Ausflug nach Mainhard in das Limesmuseum gab es interessante 
Einblicke in die Zeit der Besetzung Deutschlands durch die R�mer. Es ist ein 
kleines und mit viel Liebe gestaltetes Museum. Leider hatte Petrus wieder kein 
Einsehen mit uns und so musste auf den Nachmittagkaffee auf den Resten der 
Kastellmauer verzichtet werden. Er wurde dann im Schulhaus nachgeholt. Ein 
Kegelabend und ein Bastelabend standen auch noch auf dem Programm. Herr 
Kutschker hatte aus Sperrholz Tiere, Pflanzen und Burgen ausges�gt, die als 
T�rschilder mit 
Wasserfarben be-
malt wurden. Wie 
�berrascht war man 
da, so manche 
K�nstlerin und 
manchen K�nstler 
zu sehen.

Die Tage gingen 
schnell vor�ber. Es 
waren sch�ne und 
interessante Stunden und Gespr�che in einer harmonischen Gruppe, was auch ein 
Verdienst von Gemeindediakon J�rgen Schnotz, Renate und Helmut Kutschker 
(Lauterburg) war. Alle waren sich einig: Wir sollten uns wieder einmal treffen.


