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E s  is t g enu g  fü r a lle da  
5 1 . A k tio n  v o n  „ B r o t f ü r  d ie W elt“  

 
U n ter d em  M o tto  „ E s  is t g en u g  
f ü r  a lle d a “  s teh t a u c h  d ie 5 1 . 
A k tio n  „ B r o t f ü r  d ie W elt“ . D er  
L eits a tz  s p ieg elt z u m  ein en  u n s e-
ren  G la u b en  u n d  u n s ere H o f f -
n u n g  w id er, d a s s  G o tt a lle s ä tti-
g en  w ill u n d  k a n n . 
 
Z u g leic h  w eis en  E r n ä h r u n g s ex -
p erten  d a r a u f  h in , d a s s  s c h o n  d ie 
d erz eit p r o d u z ierten  L eb en s m it-
tel 1 2  M illia r d en  M en s c h en  s a tt 
m a c h en  k ö n n ten  –  a ls o  f a s t d o p -
p elt s o  v iele, w ie ta ts ä c h lic h  h eu -

te a u f  d er E r d e leb en . D a s s  d en n o c h  f a s t ein e M illio n  M en -
s c h en  h u n g ern  m u s s , lieg t v o r  a llem  a n  d er u n g erec h ten  V ertei-
lu n g  d er L eb en s m itteln . W ä h ren d  m a n c h e im  Ü b erf lu s s  h a b en , 
feh lt d a s  N ö tig s te a n d er s w o . H u n g er  res u ltiert in  ers ter  L in ie 
a ls o  n ic h t a u s  ein em  M a n g el a n  N a h r u n g , s o n d ern  a u s  ein em  
M a n g el a n  G erec h tig k eit!  
 
„ E s  is t g enu g  fü r a lle da “  –  d a s  k a n n  a ls  ein e A u f f o r d eru n g  
g eh ö r t w erd en , d ies er  U n g erec h tig k eit, s o  g u t jed er v o n  u n s  
k a n n , en tg eg en z u w ir k en . „ B r o t f ü r  d ie W elt“  tu t d ies  a n  v ielen  
O r ten . D a r a u f  w ill d a s  k lein e In f o r m a tio n s h eft h in w eis en , d a s  
d ies em  G em ein d eb rief b eig eleg t is t. Im m er g eh t es  b ei „ B r o t 
f ü r  d ie W elt“  a u c h  u m  „ G erec h tig k eit f ü r  d ie W elt“ . E s  g eh t 
in s b es o n d ere u m  G erec h tig k eit f ü r  n a c h f o lg en d e G en er a tio n en , 
w en n  w ir  C h r is ten  u n s  f ü r  K lim a s c h u tz , M en s c h en rec h te u n d  
B ild u n g  ein s etz en . 
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E s  g eh t u m  G erec h tig k eit a u c h  b ei d er Stä r k u n g  d er „ E r n ä h re-
rin n en “ , d er F r a u en . H ier  ein  B eis p iel a u s  K a m eru n : 
 
L ernen s ta tt H eira ten! 
D ie m eis ten  M ä d c h en  im  N o r d en  K a m eru n s  b es u c h en  n ie ein e 
Sc h u le o d er m ü s s en  s ie fr ü h z eitig  a b b rec h en , w eil s ie s c h o n  a ls  
K in d  v erh eir a tet w erd en  o d er d er F a m ilie z u r  H a n d  g eh en  m ü s -
s en . E in  L ic h tb lic k  is t d a  d ie In itia tiv e „ A v en ir  F em m e“ : Sie 
h ilf t ju n g en  F r a u en , ih ren  Sc h u la b s c h lu s s  n a c h z u h o len  o d er 
ein e A u s b ild u n g  z u  m a c h en . 
 

�
 

C la r is s e D a ia w e h ö r te z u m  ers ten  M a l b ei ein er N a c h b a r in  v o n  
A v en ir  F em m e ( A F , „ Z u k u n f t f ü r  F r a u en “ ) . D ie A u s s ic h t, v iel-
leic h t ein e A u s b ild u n g  z u r  Sc h n eid erin  m a c h en  z u  k ö n n en , ließ  
ih r  H erz  h ö h er s c h la g en . A ls  K in d  w a r  s ie f ü n f  J a h re la n g  z u r  
Sc h u le g eg a n g en . D o c h  a ls  ih r  V a ter s ta r b , m u s s te s ie d en  
Sc h u lb es u c h  a b b rec h en , u m  z u m  L eb en s u n terh a lt ih rer g r o ß en  
F a m ilie b eiz u tr a g en . D ie ju n g e F r a u  ü b erleg te: O h n e d ie Z u -
s tim m u n g  ein es  m ä n n lic h en  F a m ilien m itg lied s  k o n n te s ie s ic h  
n ic h t f ü r  d en  K u r s  a n m eld en . A b er w ie s o llte s ie ih re B r ü d er  
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ü b erz eu g en ?  In  C la r is s es  k a th o lis c h er F a m ilie h err s c h en  d ie-
s elb en  ü b erh o lten  R o llen v o r s tellu n g en  w ie in  d er g es a m ten , 
ü b erw ieg en d  m u s lim is c h en  G es ells c h a f t N o r d k a m eru n s . E r f o lg  
h a tte s ie s c h ließ lic h  v o r  a llem  m it z w ei Arg u menten:  
C la r is s e v ers p r a c h , d ie Sc h u lg eb ü h ren  in  H ö h e v o n  40  E u r o  
p r o  J a h r  s elb s t a u f z u b r in g en . D a r u m  s itz t s ie jed en  A b en d  a m  
Stra ß en r a n d  u n d  v erk a u f t g eg rillte K a r p fen s tü c k e. U n d : A ls  
g elern te Sc h n eid erin  k a n n  s ie s p ä ter ein m a l g u t v erd ien en . 
D en n  a u f  K leid u n g  w ir d  in  K a m eru n  v iel W ert g eleg t. V o r  a l-
lem  z u m  E n d e d es  R a m a d a n , z u r  G eb u r t ein es  K in d es , z u r  T a u -
fe, z u  O s tern  u n d  z u  W eih n a c h ten  s u c h en  F r a u en  ein e Sc h n ei-
d erei a u f , u m  s ic h  fes tlic h  ein k leid en  z u  la s s en . T r a d itio n  is t 
z u d em , d a s s  d er E h em a n n  s ein er F r a u  ein m a l im  J a h r  ein e n eu e 
„ P a g n e“  k a u f t, ein en  b u n t g em u s terten  o d er a u c h  g eb a tik ten  
Sto f f , d er u m  d ie H ü f te g eb u n d en  o d er a ls  R o c k  g en ä h t w ir d . 
 
A v en ir  F em m e w u r d e 1 9 9 5  v o n  s ieb en  en g a g ier ten  F r a u en  in  
M a r o u a  g eg r ü n d et, d er w ic h tig s ten  Sta d t in  K a m eru n s  P r o v in z  
„ Ä u ß ers ter N o r d en “ . „ W ir  w o llten  M ä d c h en  h elfen , n ic h t m eh r  
s o  f r ü h  h eir a ten  z u  m ü s s en “ , erk lä r t E s telle M a d a n a g o le, L eh -
rerin  u n d  G r ü n d u n g s m itg lied  v o n  A F . M it 1 8  Sc h ü lerin n en  
f in g  d ie O r g a n is a tio n  a n . H eu te s in d  es  jed es  J a h r  b is  z u  1 0 0  
ju n g e F r a u en , d ie b ei A v en ir  F em m e L es en  u n d  Sc h reib en  ler-
n en , ein en  Sc h u la b s c h lu s s  n a c h h o len  o d er s ic h  z u r  Sc h n eid erin  
a u s b ild en  la s s en . 

Im  N o r d en  K a m e-
r u n s  w ir d  d ie B il-
d u n g  v o n  M ä d c h en  
h ä u f ig  a ls  u n w ic h tig  
b etr a c h tet. N u r  v ier  
v o n  z eh n  M ä d c h en  
g eh en  in  d ie Sc h u le. 
„ A ls  ic h  d a s  P r o jek t 

z u m  ers ten  M a l b es u c h te u n d  s a h , w a s  d en  M ä d c h en  h ier in  
ein em  m u s lim is c h en  U m feld  g eb o ten  w u r d e, w a r  k la r , d a s s  w ir  
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d ies e A r b eit f ö r d ern  m ü s s en “ , erin n ert s ic h  U lr ic h  G u n d ert, 
L eiter d er P r o g r a m m a b teilu n g  b ei „ B r o t f ü r  d ie W elt“ . „ N ir -
g en d w o  s o n s t k o n n ten  m u s lim is c h e F r a u en  in  ein em  g es c h ü tz -
ten  U m feld  ein en  B eru f  erlern en  o d er ein en  Sc h u la b s c h lu s s  
n a c h h o len .“  
A b en d s  s itz t C la r is s e v o r  d em  G eh ö f t ih rer F a m ilie u n d  w a r tet, 
b is  a u c h  d er letz te F is c h  v erk a u f t is t. Sie is t m ü d e, es  w a r  ein  
la n g er T a g  f ü r  d ie 2 2 - J ä h r ig e. D en n o c h  b lic k t s ie m it Z u v er -
s ic h t in  d ie Z u k u n f t: B a ld  s teh t ih re Sc h n eid erin n en p r ü f u n g  a n . 
In  d er Z w is c h en z eit s p a r t s ie f ü r  ein e N ä h m a s c h in e, m it d er s ie 
a n s c h ließ en d  z u  H a u s e d ie ers ten  s elb s t en tw o r fen en  K lei-
d u n g s s tü c k e n ä h en  w ill. Ih r  g r o ß er T r a u m  is t ein  eig en es  A te-
lier a u f  d em  M a r k t in  M a r o u a . „ W ir  h a b en  m it u n s erer A r b eit 
ein e F la m m e en tz ü n d et“ , s a g t d ie V erw a ltu n g s r a ts v o r s itz en d e 
v o n  A F , M o u s s a  T c h ito y a , treffen d . 
 
T rä g er A v en ir  F em m e ( A F )  
 

F ina nz ieru ng  ( d rei J a h re) -  „ B r o t f ü r  d ie W elt“ : 1 5 2 .45 0 ,- -  € 
 

W a s  k o s tet w ie viel?  
M a ß b a n d , N ä h n a d eln , Sc h ere u n d  L in ea l 
f ü r  ein e Sc h ü lerin :      1 0 ,- -  € 
Sto f f  f ü r  d rei P a g n es :  2 5 ,- -  €  
N ä h m a s c h in e:            1 2 0 ,- -  € 
 

W eitere In f o r m a tio n en  z u  d ies em  P r o jek t f in d en  Sie im  In ter-
n et u n ter w w w .b r o t- f u er- d ie-w elt.d e/p r o jek te/a f  
 
 
V erw en d en  Sie b itte d en  b eilieg en d en  Ü berw eis u ng s trä g er 
o d er ü b erw eis en  Sie a u f  ein es  d er  K o n ten  d er E v a n g . K ir c h en -
p f leg e K SK  O s ta lb  N r . 1 1 0  0 1 9  1 49  o d er V R - B a n k  A a len  N r . 
3 5 3 40 0 0 2  u n ter K en n w o r t: „ B r o t f ü r  d ie W elt“ . Sp en d en b e-
s c h ein ig u n g en  s tellen  w ir  a u f  W u n s c h  g ern e a u s . Sc h o n  jetz t: 
V ielen D a nk !  


